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RESUMEN

A fin de poder usar extractos de plantas nativas en aplicaciones medicinales, cosméticas,
anticorrosivas, entre otras; el objetivo del presente trabajo fue evaluar la actividad
antioxidante, asi como el contenido de flavonoides y compuestos fenolicos totales de los
extractos etandlicos e hidroalcoholicos de las hojas de Buddleja inkana (quisuar), Oreocallis
grandiflora (cucharilla) y Chuquiraga spinosa (huamanpinta). La medicion de la actividad
antioxidante: FRAP, DPPH y ABTS-" asi como el contenido de flavonoides y compuestos
fenodlicos totales, se realizé por el método de lector en microplaca. Los resultados obtenidos
al evaluar la actividad antioxidante de los extractos en etanol absoluto y en soluciones
hidroalcohdlicas al 75 y 50 % (v/v) en etanol mostraron que los extractos de la Oreocallis
grandiflora presentaron una mayor actividad antioxidante comparados con los extractos
de la Buddleja inkana y Chuquiraga spinosa, y que los extractos hidroalcohdlicos al 75
% (v/v) de etanol fueron los extractos con la mayor actividad antioxidante, probablemente
asociado al solvente y a que dichos extractos presentaron también mayores concentraciones
de compuestos fenolicos totales.
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DETERMINATION OF THE ANTIOXIDANT ACTIVITY OF
Buddleja inkana, Oreocallis grandiflora and
Chugquiraga spinose LEAF EXTRACTS

ABSTRACT
In order to use native plant extracts in medicinal, cosmetic, anticorrosive and other

applications; the objective of these work was to evaluate the antioxidant activity, as well as
the content of flavonoids and total phenolic compounds of the ethanolic and hydroalcoholic
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extracts of the leaves of Buddleja inkana (quisuar), Oreocallis grandiflora (cucharilla) and
Chuquiraga spinose (huamanpinta). The measurement of antioxidant activity: FRAP, DPPH
and ABTS-*, as well as the content of flavonoids and total phenolic compounds, was carried
out by the microplate reader method. The results when evaluating the antioxidant activity of
ethanolic and hydroalcoholic solutions at 75 and 50 % (v/v) in ethanol extracts showed that
the extracts of Oreocallis grandiflora showed a higher antioxidant activity than Buddleja
inkana and Chuquiraga spinosa, and that the hydroalcoholic extracts at 75 % (v/v) ethanol
were the extracts with high antioxidant activity, probably associated with the solvent, since
these extract also presented the highest concentrations of total phenolic compounds.

Key words: Buddleja inkana, Oreocallis grandiflora, Chuquiraga spinosa, antioxidants,
flavonoids, phenols.

INTRODUCCION

En el Per(, la identificacion e investigacion en los usos de plantas nativas es todavia incipiente
en comparacion a la extensa flora con la que contamos debido a nuestra diversidad geografica
y climatica; lo cual motiva a profundizar su estudio. Con la finalidad de poder valorar sus
propiedades e importancia, la mayor parte de investigaciones se basan en la busqueda de
plantas con propiedades alimenticias, medicinales, anticorrosivas, entre otras'?. La actividad
antioxidante de sus extractos y/o sus fracciones, es muy estudiada en farmacologia y se ha
visto su relacion con el contenido de fenoles y flavonoides presentes en algunas plantas®.

Porotro lado, los ensayos para la determinacion de la actividad antioxidante pueden clasificarse
segun la naturaleza del mecanismo sobre el cual los antioxidantes neutralizan los radicales
libres; de esta forma, existen ensayos basados en la transferencia de atomos de hidroégeno y
ensayos basados en la transferencia de electrones. A este segundo tipo pertenecen los analisis
TEAC (Capacidad antioxidante de equivalentes TROLOX), FRAP (parametro antioxidante
de la reduccion del ion férrico), DPPH (2,2-difenil-2-picrihidrazil), capacidad de reduccion
del cobre Il y ensayo de fenoles totales por reactivos de Folin Ciocalteu.

Los métodos espectroscopicos basados en la transferencia de electrones, miden la capacidad
de un antioxidante de reducir un agente oxidante, ocurriendo generalmente un cambio de
color (el cambio de color es directamente proporcional a la concentracion de los antioxidantes
de la muestra) sobre el compuesto reducido, los casos mas representativos son la pérdida de
color de los ensayos realizados con el DPPH* y el radical cation ABTS-*>. El objetivo del
presente estudio fue determinar el contenido de flavonoides, compuestos fendlicos totales y
la actividad antioxidante de extractos de diferente polaridad de tres plantas nativas: Buddleja
inkana, Oreocallis grandiflora y Chuquiraga spinosa, con fines medicinales, cosméticos,
anticorrosivos, etc., se aplicé el método de microplaca para la determinacion de flavonoides,
fenoles totales y los ensayos de inhibicion de radicales FRAP, DPPH y ABTS-*¢.
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PARTE EXPERIMENTAL

Obtencion de las muestras

La muestra de Buddleja inkana Ruiz & Pav., de la familia Loganiaceae (quisuar); fue
recolectada en la provincia de Canta (Lima) ¢ identificada por el bidlogo Severo Baldedén
Malpartida (constancia No. 072-USM-2018). La muestra de Oreocallis grandiflora (Lam) R.
Br., de la familia Proteaceae, fue recolectada en marzo del 2018 en la carretera Tiambra, hacia
arriba de la quebrada, km 14 desde Huasahuasi, provincia de Tarma (Junin). Es un arbusto
de 1-2 m de alto, con flores de color rosado fucsia y su habitat es matorral; fue identificada
por la bidloga Asuncion Cano Echevarria (constancia No. 071-USM-2018). La muestra de
Chuquiraga spinosa Less "huamanpita", de la familia Astereaceae, fue recolectada en febrero
del 2018 en el distrito de Huaros, provincia de Canta (Lima). Es un arbusto espinoso con 0,5-
1,5 m de alto, flores anaranjadas, crece en matorral en zona rocosa dominada por arbustos de
Baccharis sp. y Lupinus sp.; fue identificada en el Museo de Historia Natural de la UNMSM
por el bidlogo Severo Baldedn Malpartida (constancia No. 070-USM-2018).

Obtencion de los extractos

Para la preparacion de los extractos se selecciono solo las hojas de la muestra bruta de cada
planta: Buddleja incaka, Oreocallis grandiflora y Chuquiraga spinosa. Para la extraccion por
maceracion las hojas fueron limpiadas, secadas bajo sombra durante 21 dias, molidas con un
molino de mano y tamizadas en tamiz N° 40. Para la extraccion se utilizo 50 g de la muestra
molida en 100 mL de solvente, es decir, etanol absoluto y soluciones hidroalcéholicas al 75
y 50 % (v/v) en etanol. La maceracion se realizo en caliente a 40 °C durante 4 dias, en este
periodo de tiempo la muestra se sonicd y filtro 5 veces, las primeras por gravedad usando
papel filtro rapido y la ultima por filtracion al vacio; al cuarto dia se obtuvo el extracto
liquido que fue secado en una estufa a 40 °C hasta obtener el extracto sélido. Los extractos,
asi obtenidos, fueron utilizados para realizar las pruebas de actividad antioxidante: FRAP,
DPPH y ABTS-*, asi como la determinacion de flavonoides y compuestos fendlicos totales.

Tamizaje fitoquimico

El tamizaje fitoquimico, conocido también como marcha fitoquimica, es un método
cualitativo que permite identificar, de manera preliminar, los diferentes componentes o
metabolitos secundarios presentes en una planta. El tamizaje fitoquimico de las tres plantas
se realizé usando 10 g de las hojas secas, molidas y tamizadas de cada planta y siguiendo
los procedimientos descritos por Lock7 para la identificacion de metabolitos en cada planta.

Determinacion de antioxidantes

Se empled como solvente al metanol absoluto, se prepard 3 mL de la solucion de cada
extracto de las plantas: Buddleja inkana, Oreocallis grandiflora y Chuquiraga spinosa a
una concentracion de 5 mg/mL en metanol. Se pesd 150 mg de cada muestra, se llevo al
ultrasonido por 5 min, después se introdujo en un vortex. Las plantas con su respectiva
concentracion en etanol e hidroalcohdlicas se identificaron; en etanol absoluto: Buddleja
inkana (B ABS.), Oreocallis grandiflora (O ABS.), y Chuquiraga Spinosa (C ABS.), al 75 %
(v/v) en etanol: Buddleja inkana (B 75), Oreocallis grandiflora (O 75) y Chuquiraga spinosa
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(C 75) y al 50 % (v/v) en etanol: Buddleja inkana (B 50), Oreocallis grandiflora (O 50) y
Chuquiraga spinosa (C 50). Las mezclas, ya disueltas, se pasaron por un filtro de 22 pmy se
realizo las pruebas de FRAP, DPPH, ABTS-", flavonoides y compuestos fenolicos totales®.

Poder Antioxidante de Reduccién Férrica (FRAP), en lector de micro placa (modificado
para etanol): Este ensayo se basa en la capacidad de reducir el ion Fe* a Fe*? en presencia del
TPTZ (6-hidroxi-2,5,7,8-tetrametilcroman-2-acido carboxilico) formando un complejo azul
intenso de Fe-TPTZ con una absorbancia maxima de 593 nm. La absorbancia es proporcional
al contenido de antioxidantes.

Para el ensayo se mezclo 290 pL de solucion de trabajo (preparada a partir de 1 mL de
solucion tampén 300 mM (3,1g de CH,COONa-3H,0 y 16 mL de acido acético glacial), 1
mL de 20 mM FeCl,-6H,0 en solucion acuosa en 0,02M HCI, 1 mL de 10 mM TPTZ disuelto
en etanol y 11 mL de etanol) y 10 uL de muestra en un pocillo de microplaca, se esper6 15
min y se midi6 la absorbancia a 593 nm. Las mediciones se realizaron por triplicado. La
curva de calibracion se obtuvo usando una solucion de Trolox, ver figura 1. Los resultados se
expresaron en mg de equivalentes de Trolox/g de planta.
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Figura 1. Curva de calibracion de Trolox.

Inhibicion frente al radical libre 2,2-difenil-1-picrilhidrazilo (DPPH) en lector de micro
placa: Para el ensayo se mezcld 150 pL de disolucion de 400 uM DPPH (2,2-difenil-1-
picrilhidrazilo) en metanol y 50 pL de la muestra en un pocillo de microplaca, se esperd 30
minutos y se midi6 la absorbancia a 515 nm. Las muestras se midieron por triplicado. Se
empled como estandar de control el acido galico.

Decoloracién del radical ABTS-*(acido 2,2'-azino-bis (3-etilbenzotiazolina-6-acido
sulfénico)) en lector de micro placa: Para el ensayo, se prepararon 5 mL de solucién acuosa
7 mM de ABTS 2,2'-azino-bis (3-ethylbenzothiazoline-6-sulphonic acid) y 5 mL de solucion
acuosa 2,45 mM de persulfato de potasio, las cuales luego se mezclaron en proporciones
(1:1) y se dejo incubar por 16 h en oscuridad, generando una disolucioén color verde cuya
absorbancia se midié a 734 nm. Una alicuota de dicha solucion se diluyé con una solucion
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tampon fosfato salino hasta alcanzar un valor de absorbancia de 0,7. Para el ensayo se mezclo
275 pL de dicha solucion y 25 pLL de muestra en un pocillo de microplaca y luego de 5 min de
reaccion se midi6 la absorbancia a 734 nm. Se us6é como estandar de control el acido galico.

La ecuacion 1 permite calcular el porcentaje de actividad antioxidante (AA) de los extractos
para los ensayos DPPH y ABTS-*:

Abs. ro1—(Abs gxtr, reactivo —ADS. extr, inreacti
AA (%) — [ control ~(ADS extracto con reactivo extracto sin reactivo) x 100 (1)
Abs.control

En base a las curvas de concentracion vs. porcentaje de actividad antioxidante se obtuvieron
los coeficientes de inhibicion al 50 % de actividad, IC,, de los extractos y del estandar
control. La determinacion del porcentaje de actividad antioxidante relativa (% AAR) de los
extractos de hojas para los ensayos DPPH y ABTS se realiz6 usando la ecuacion 2:

AAR (%) =1Cso m) / ICs0 r) * 100 2)

Donde:
IC,, o' Coeficiente de inhibicidon de la muestra.
IC_ _: Coeficiente de inhibicion del estandar de control.

50 (R)"

Flavonoides en lector de micro placa: Los flavonoides son los méas comunes antioxidantes,
el estandar a comparar fue la quercetina, ver figura 2. Para el ensayo se mezcld 160 pL de
solucion acuosa de NaNO, 0,85 % p/v y 30 pL de muestra en un pocillo de la microplaca
y se esperd 6 min. Se agregd 18 pL de solucion acuosa de AICI3 10 % y se esperd 5 min.
Posteriormente se agregd 120 uL de mezcla basica (preparada usando 1 mL de etanol
absoluto con 3,1 mL de NaOH 0,645 M). Se homogenizé la mezcla mediante pipeteo y se
medi6 inmediatamente la absorbancia a 510 nm. Las muestras se midieron por triplicado. Los
resultados fueron expresados en mg quercetina equivalente (AG)/ g de planta.
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Figura 2. Curva de calibracion de Quercetina.
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Fenoles totales en lector de micro placa: Para el ensayo se mezclo 165 pL de solucion de
reactivo Folin-Cicalteu (preparada usando 1 mL del reactivo en 139 mL de agua) con 15
pL de muestra en un pocillo de microplaca, se esperd 5 min. Se agregd 120 pL de solucion
acuosa de Na,CO, 7 % p/v y se midi6 a 750 nm. Se realiz6 la curva de calibracion con una
solucion alcoholica de acido galico (AG), ver figura 3. Los resultados fueron expresados en
mg acido galico equivalente (AG)/ g de planta. Este procedimiento se efectuo por triplicado
con cada uno de los extractos.
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Figura 3. Curva de calibracion de acido galico.

RESULTADOS Y DISCUSION

Obtencion de los extractos

La cantidad de extracto obtenido para cada planta en solucion fue: 2,8,4,7y 2,5 g para BABS.,
B 75 y B 50, respectivamente; 1,7, 1,9 y 4,1 g, para O ABS., O 75y O 50, respectivamente;
1,5,2,5y 1,5 g, para C ABS., C 75 y C 50, respectivamente. En general, la Buddleja inkana
fue la planta que mostr6 la mayor extraccion con los diferentes solventes y que los solventes
hidroalcohélicos favorecieron la extraccion de metabolitos, probablemente debido a la
solubilidad de algunos metabolitos en presencia de agua.

Tamizaje fitoquimico

Los resultados obtenidos en la determinacion de la composicion quimica de las distintas
fracciones de cada una de las plantas estudiadas se muestran en la tabla 1. El tamizaje
fitoquimico mostrd la presencia de fenoles, taninos, esteroides, triterpenoides, alcaloides,
saponinas y leucoantocianinas, metabolitos que pueden ser usados en diversas aplicaciones'.
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Tabla 1. Tamizaje fitoquimico.

Hojas de la planta Metabolitos secundarios

Buddleja inkana Componentes fenoélicos, taninos, saponinas, triterpenoides,
alcaloides.

Oreocallis grandiflora  Componentes fenoélicos, taninos, flavonoides, saponinas,
triterpenoides, estereoides, leucoantocianinas, alcaloides.

Chuquiraga spinosa Componentes fenolicos, flavonoides, alcaloides,

leucoantocianinas.

Actividad antioxidante

Ensayo de FRAP (Ferric reducing ability power)

Los extractos etanolicos e hidroalcoholicos de la Buddleja inkana y Oreocallis grandiflora,
mostraron una intensa coloracion azul debido a la formacion del complejo mientras que los
extractos de Chuquiraga spinosa el cambio de coloracidén no fue observada a simple vista,
lo cual guarda relacion con el mayor rendimiento de los extractos, asi como en los valores
de actividad antioxidante reportados en la tabla 2. Los extractos con la mayor actividad
antioxidante, en todos los casos, fueron los extractos hidroalcohélicos B 75,0 75y C 75 con
valores de 1997,78, 1317,53, y 56,98 mg trolox/g planta, respectivamente.

El mayor valor de la actividad antioxidante de los extractos hidroalcohélicos en comparacion
con los etanolicos podria atribuirse al solvente de extraccion utilizado, es decir, que la mezcla
de solventes (etanol/agua), en ciertas composiciones, favorecen la extraccion de metabolitos
secundarios con propiedades antioxidantes. Otros estudios realizados en extractos metandlicos
de las hojas de la Buddleja saligna reportaron valores de actividad antioxidante FRAP de
490,98 pumol Fe (IT)/g de muestra’.

Tabla 2. Actividad antioxidante FRAP de extractos etanolicos e hidroalcohdlicos de
Buddleja inkana, Oreocallis grandiflora y Chuquiraga spinosa.

planta/solvente Actividad antioxidante
(mg trolox/g muestra)

B ABS. 899,56 = 0,01
B75 1997,78 + 0,01
B 50 941,78 + 0,01

O ABS. 1106,97 + 0,03
075 1317,53 + 0,04
050 870,73 £ 0,01

C ABS. 10,04 + 0,01
C75 56,98 = 0,01
C50 25,20 + 0,01
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Ensayo DPPH

En la tabla 3, se muestra los IC50 y el AAR (%) de los extractos etandlicos e hidroalcohdlicos
estudiados, asi como del estandar control, evidenciando que los extractos hidroalcoholicos O
75, B 75 y C 75 exhiben una mejor actividad antioxidante por este método comparado con
los demas extractos estudiados.

En particular, la actividad antioxidante por DPPH de los extractos de Oreocallis grandiflora
fue mayor que la exhibida por los extractos de Buddleja inkana. Comparando los valores de
IC,, para los extractos estudiados, el valor de 25,26 ug/mL fue el mas bajo alcanzado por el
extracto O 75. Sin embargo, no tiene una buena capacidad antioxidante respecto al estandar
patron de acido galico.

Los extractos que mostraron la mayor actividad antioxidante relativa fueron los extractos O
75 y O ABS., con valores de 432,67 % y 632,75 %, respectivamente; verificando que estos
menores valores exhiben una mayor capacidad de captar los radicales libres.

Ensayos de DPPH a extractos etanolico de la Buddleja saligna'®, metanolico de la Buddleja
globosa'' e hidrofenil etil vainillato de la Buddleja salvifiola'> han reportado valores de IC_
de 8,16, 8,40 y 84,03 pg/mL, respectivamente; todos estos valores difieren del solvente,
especies y partes de plantas usadas pertenecen a la familia de la Buddleja inkana, la cual tiene
aln estudios incipientes.

Tabla 3. Coeficiente de inhibicion, IC50, y Actividad antioxidante relativa (AAR)
mediante DPPH de los extractos etandlicos e hidroalcohdlicos de Buddleja inkana,
Oreocallis grandiflora y Chuquiraga spinosa.

planta/solvente ICso AAR
(ng/mL) (%)
B ABS. 72,84 £0,01 1247,58
B 75 62,39 £ 0,01 1068,59
B 50 67,02 +0,03 1147,89
O ABS. 36,94 +£ 0,01 632,75
075 25,26 +0,01 432,67
050 122,14 +£ 0,02 2091,83
C ABS. 3439,09 + 0,01 58899,71
C75 773,28 £0,01 12558,59
C50 1361,61 + 0,01 23319,72
Acido Galico 5,83+ 0,04

Otros estudios realizados a extractos metandlicos de la Oreocallis grandiflora® reportaron,
en ensayos DPPH, valores de IC50 de 15 pg/mL concentraciones menores a las obtenidas
para los extractos estudiados. Por otro lado, estudios realizados a extractos etandlicos de
Chiquiraga spinosa'* y metandlicos de Chuquiraga spinosa®, reportaron resultados con una

mayor actividad antioxidante, con valores de actividad antioxidante, IC,, de 14,98 y 36,51
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pg/mL, respectivamente. El menor valor de IC, probablemente se encuentre relacionado con
las condiciones de extraccion, lugar de origen, entre otros.

Ensayo de ABTS™

En la tabla 4 se muestra los IC, |y AAR (%) de los extractos estudiados, asi como del estandar
control, evidenciando que los extractos O 75, B 75y C 75, al igual que en el ensayo DPPH,
exhiben una mejor actividad antioxidante comparado con los demas extractos estudiados.
De forma similar a lo evidenciado en los ensayos anteriores, la actividad antioxidante por
ABTS de los extractos de Oreocallis grandiflora fue mayor que la exhibida por los extractos
de Buddleja inkana. Comparando los valores de IC,, para los extractos estudiados, el valor
de 4,69 pg/mL fue el mas bajo alcanzado para el extracto O 75. Sin embargo, no tiene una
buena capacidad antioxidante respecto al estandar patron de 4cido galico. Los extractos que
mostraron la mayor actividad antioxidante relativa fueron los extractos O 75y O ABS., con
valores de 9,60 y 10,84 %, respectivamente; verificando que a menor valor mayor capacidad
antioxidante.

Tabla 4. Coeficiente de inhibicion, IC,, y Actividad antioxidante relativa (AAR)
mediante ABTS de los extractos etanolicos e hidroalcohdlicos de Buddleja inkana,
Oreocallis grandiflora'y Chuquiraga spinosa.

planta/solvente ICso AAR
(ng/mL) (%)

B ABS. 8,33 +£0.01 17,06
B75 6,54 £0.01 13,38

B 50 7,25+0.01 14,32

O ABS. 5,30+ 0.01 10,84
075 4,69 +0.01 9,60
050 11,31+ 0.01 23,14

C ABS. 90,07 +£0.01 184,23
Cc75 37,13+ 0.01 75,96
C50 52,08 +0.01 106,53

Acido Galico 0,48 £0.01

Los valores de AAR (%) reportados para extractos metandlicos y etandlicos de la Calamintha
grandiflora'®, especie perteneciente a la misma division y especie de la Oreocallis grandiflora,
fueron de 18,67 y 23,56 %, respectivamente; indicando una mayor actividad antioxidante que
los extractos de hojas de la Oreocallis grandiflora.

En la figura 4, se muestra que los valores de la concentracion de los extractos para IC_,
calculados por el ensayo de DPPH son mayores que los calculados para el ensayo de ABTS ™.
El ensayo ABTS muestra una mayor sensibilidad a la actividad antioxidante. Los extractos
O 75 y O ABS. mostraron los valores de IC50 mas bajos para ABTS " y una mayor actividad
antioxidante por ambos métodos.
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Figura 4. Actividad antioxidante por ensayos de DPPH y ABTS ™.

Contenido de flavonoides y fenoles totales

Enlatabla 5, se muestra los resultados obtenidos en la medicion del contenido de flavonoides.
Los extractos etanoélicos e hidroalcoholicos de la Buddleja inkana mostraron de 2 a 3 veces
mayor el contenido de flavonoides que los extractos de Oreocallis grandiflora y Chuquiraga

spinosa.

Tabla 5. Contenido de flavonoides de extractos etanolicos e hidroalcohodlicos de
Buddleja inkana, Oreocallis grandiflora y Chuquiraga spinosa.

planta/solvente Absorbancia Desv. Estandar Flavonoides
mg Quercetina/g planta

B ABS. 1,58 0,09 210,68 + 0,09
B75 1,66 0,07 369,24 + 0,07
B 50 1,02 0,10 118,52+ 0,10
O ABS. 0,53 0,01 39,97 +£0,01
075 0,74 0,01 65,14+ 0,01
050 0,18 0,09 31,44 + 0,09
C ABS. 0,50 0,04 34,14 £ 0,04
C75 0,96 0,28 111,11 +£0,28
C 50 0,10 0,16 5,51+0,16

En la tabla 6, se muestra los resultados obtenidos en la medicion del contenido de fenoles
totales. Los extractos alcohoélicos e hidroalcohdlicos al 75 % (v/v) de etanol de las tres plantas
en estudio mostraron los mayores contenidos de flavonoides y polifenoles totales, resultado
que mantiene correlacion con la elevada actividad antioxidante reportada en los ensayos

FRA, DPPH y ABTS-".
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Tabla 6. Contenido de fenoles totales de extractos etandlicos e hidroalcoholicos de
Buddleja inkana, Oreocallis grandiflora y Chuquiraga spinosa.

planta/solvente Absorbancia Desv. Estandar Fenoles totales
mg Acido Galico/g planta
B ABS. 1,75 0,05 91,77 £ 0,05
B 75 1,97 0,10 172,58 £ 0,10
B 50 1,79 0,10 82,29 +0,10
O ABS. 2,94 0,10 89,88 + 0,10
075 2,65 0,02 93,09 + 0,02
050 1,02 0,06 78,46 + 0,06
C ABS. 0,34 0,05 9,63 £ 0,05
C75 0,54 0,01 24,89 +0,01
C 50 0,29 0,01 8,50 +0,01

El contenido de fenoles para extractos metandlicos de la Oreocallis grandiflora'® reportaron
valores de 17,4 mg Acido Galico/100 mg de extracto, este resultado es tres veces menor al
obtenido para el extracto etandlico en estudio. Otros estudios de contenido de flavonoides
realizados solo a extractos etandlicos al 96 % de hojas de Chuquirga spinosa'’ obtuvieron
como resultado 80 mg quercetina/g y en el extracto de estudio se obtuvo entre 5,51 y 111,11
mg quercetina/g de planta. En el mismo estudio, el resultado de fenoles totales fue mayor a
100 mg acido galico/g extracto seco casi cuatro veces mas a nuestro extracto hidroalcohoélico
de 75 % con 24,89 mg acido galico/g planta. Otros estudios de flavonoides realizados a
extractos metandlicos de hojas de Buddleja saligna® determinaron 1,61 mg de quercetina/g
de planta seca comparado con el valor obtenido de los extractos estudiados entre 118,52 a
369,24 mg de quercetina/g planta. Un estudio realizado solo a extractos etanolicos de la
Buddleja inkana'® de dos diferentes lugares de Ecuador reportd para fenoles totales valores
entre 27,47- 47,40 mg de acido galico/g de extracto, comparados a los obtenidos entre 82,29
- 172,58 mg de acido galico/g de extracto.

CONCLUSIONES

Los extractos hidroalcohdlicos al 75 % (v/v) de etanol de las hojas de Oreocallis grandiflora
y de la Buddleja inkana, O 75 y B 75, respectivamente; presentaron la mayor actividad
antioxidante con los tres ensayos: FRAP, DPPH y ABTS . Para el extracto O 75 se obtuvo
actividad antioxidante en FRAP de 1317,53 mg Trolox/g planta, en DPPH un valor de IC,
igual a 25,26 y en ABTS ™" un valor de IC50 igual a 4,69 pug/mL y para el extracto B 75 se
obtuvo actividad antioxidante en FRAP de 1997,78 mg Trolox/g de planta, en DPPH un valor
de IC,, igual a 62,39 ug/mL y en ABTS-" un valor de IC50 igual a 6,54 pg/mL.

El extracto hidroalcohoélico O 75 present6 la mayor actividad antioxidante. El comportamiento

antioxidante guard6 relacion con el contenido de compuestos fenodlicos lo cual se evidencio a
través de la cuantificacion de metabolitos secundarios: flavonoides y fenoles totales.
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